lesioni della cuffia dei rotatorl,
lesionl nervose e insufficienza
deltoidea dopo protesi di spalla
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La letteratura

o Follow-up brevi
o Follow up attendibili?



Lesioni di cuffla

o 4™ complicanza

o %

o 1,3% sul totale delle spalle operate
o Sottoscapolare >50%

o Registrate tutte?

o Registrate come instabilita? Come
fallimento della glena?




Rotture Isolate del sopraspinato

o Se iIsolate e riparabili I'outcome non
cambia




Rotture del sottoscapolare

o Preesistenti, non riparate o non
riparabili

o Fallimento della riparazione (come
staccarlo?)

o Errore di versione omerale
o Sovradimensionamento protesico
o Fisioterapia aggressiva



Insufficienza del sottoscapolare:
trattamento

o Rotture parziali: conservativo

o Rotture totali: ripresa chirurgica e
sutura, eventuale transfer del
pettorale

o Insufficienza nella spalla rigida:
release capsulare
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Release su protesi: capsulotomia




Rotture del sottoscapolare:
prevenzione

o Osteotomia della piccola tuberosita

o Riparazione transossea con
augment

o Posizionamento e dimensione della
protesi corretti










Riparazione cuffia
massiva su protesi




Riparazione cuffia massiva su protesi

(D)




Riparazione cuffia massiva su protesi

(C)




Le complicanze multifattoriali:
fallimento glenoideo e insufficienza di
cuffia




Conversione ad emiartroplastica




L esioni hervose

o Nervo ascellare
o Plesso brachiale
o Nervo radiale




L esionl hervose: I'ascellare

o< 1%

o Sottostimate le neuroprassie
transitorie

o Attenzione ail divaricatori!




Lesioni nervose e Insufficienza
deltoidea




L’Insufficienza deltoidea

o Da lesione dell’ascellare

o Da accessi invasivi (distacco
dell’inserzione)







