


Cos’e |l

dolore
radicolare?




...1l dolore radicolare
e quello che origina ...2 un dolore neurogeno dovuto all’eccitazione:
da una radice

nervosa. .. del nervi nervorum (dolore tessutale a tipo

”)

dei neorecettori degli sprouts/neuromi (“
) di una radice danneggiata

Esempi sono:

la sciatica, la
cervicobrachial
gia e I’herpes
zoster




|l dolore radicolare si esprime con distribuzione

pseudometamerica

metamerica




...una nota sulla metameria dell’arto inferiore...
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...quali blocchi per il dolore radicolare?

- Blocco paravertebrale (?)

- Blocco peridurale selettivo (!)




I blocco peridurale...

...razionale terapeutico...

...hel dolore ...hel dolore
tessutale Ja radicolare
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Blocco - Blocco
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“segmentario” g “selettivo”




Considerazioni

anatomiche




Anatomia classica

[Chiarugi e Bucciante 1968] su 4745

pagine dedica alla descrizione dello spazio
peridurale...meno di 1/2 pagina...
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lo spazio peridurale ha la forma di un cilindro di volume
definito (50-100 ml) che circonda a manicotto la dura madre
la dura madre e impermeabile agli anestetici locali.




Quindi:

1) 1l blocco peridurale dipende dal passaggio
dell’anestetico locale attraverso | forami di
coniugazione (...blocco paravertebrale
multiplo)

2) I’estensione e la profondita dell’analgesia
dipendono, rispettivamente, dal volume e dalla
concentrazione dell’anestetico locale
somministrato




Recenti acquisizioni




...la dura madre e

|[Bromage 1978]...




pg di lidocaina

...quindi: C-14/ ml di tessuto
1,5

....1l blocco peridurale non 1-@

dipende solo dall’azione del 0,5

farmaco sul nervo spinale nel O

tratto extradurale ma anche

dalla sua azione su:

Il nervo spinale nel tratto
Intradurale

gli strati superficiali del
midollo spinale

[da Orlandini G. Manuale
di chirurgia percutanea
del dolore. EDIMES,
Pavia 1996]




...1a plica mediana
dorsalis [Luyendijk 1963,
1976]...

...e I’evenienza del blocco
peridurale unilaterale...




...la complessa sepimentazione
dello spazio peridurale [Savolaine

et al.1988]

| ...tecnica della
_ dissezione anatomica

comparto posteriore

| N ST >\ I am i n e Ct O m i a .

Il [da Orlandini G. Manuale
IR i chirurgia percutanea
sl del dolore. EDIMES,

[ Pavia 1996]
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COMPARTO

ANTERIORE

...la compartimentazione dello
spazio

...tecnica della

LATERALE

S ERs) criomicrotomia...

{ j| [da Orlandini G. Manuale
l. el di chirurgia percutanea
gl del dolore. EDIMES,
Pavia 1996]



...I’accumulo del grasso sulla linea
mediana posteriore [Hogan 1991]

...simula la plica
mediana dorsalis...

grasso epidurale diffusione della
accumulato sulla linea soluzione anestetica
mediana posteriore nella meta sinistra dello
dov'é piu aderente al spazio peridurale

eganerto gl ...conseguenze...

[da Orlandini G. Manuale
di chirurgia percutanea
del dolore. EDIMES,
Pavia 1996]




|l blocco
peridurale

selettivo
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Il blocco
peridurale
“selettivo”




Il blocco
peridurale
“selettivo”




Il blocco
peridurale
“selettivo”




Tecnica del
blocco

peridurale
selettivo
lombare




Sul paziente coricato
sul flanco dal lato del
dolore, si identifica lo
spazio interlaminare
corrispondente al
forame di

coniugazione che da
passaggio alla radice
sofferente.

[da Orlandini G. Manuale
di chirurgia percutanea
del dolore. EDIMES,
Pavia 1996]




[da Orlandini G. Manuale
di chirurgia percutanea
del dolore. EDIMES,
Pavia 1996]




Si dirige I’ago
cefalicamente secondo
una traiettoria quasi
parallela alla linea del
processi spinosi che lo
fa entrare nello spazio

peridurale 5 mm
lateralmente alla linea
mediana, con Il bisello

orientato sul lato del
dolore.

[da Orlandini G. Manuale
di chirurgia percutanea
del dolore. EDIMES,
Pavia 1996]




[da Orlandini G. Manuale
di chirurgia percutanea
del dolore. EDIMES,
Pavia 1996]




Aspettative del “blocco peridurale selettivo™:

Pain relief senza analgesia pochi minuti dopo la
somministrazione della miscela anestetico-steroidea

Se non si ha pain relief:

Il meccanismo patogenetico non e la flogosi neurale...

continua liberazione di materiale nucleare attraverso una
breccia dell’anulus fibrosus...

I’Iniezione e stata eseguita al livello metamerico sbagliato,
sul lato sbagliato o fuori dallo spazio peridurale...

nello spazio peridurale vi sono aderenze periradicolari che
Impediscono al farmaco di raggiungere la radice
Inflammata...




