
Bendaggio funzionale tendine Bendaggio funzionale tendine 
d'Achilled'Achille
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Paziente pronoPaziente prono



Applicazione di 2 ancoraggi evitando di fare Applicazione di 2 ancoraggi evitando di fare ““lacciolaccio””
_Superiore all_Superiore all’’altezza del margine inferiore del tricipite suralealtezza del margine inferiore del tricipite surale

Inferiore al margine distale dei metatarsiInferiore al margine distale dei metatarsi



Posizione per applicazione prima staffaPosizione per applicazione prima staffa



Prima staffa in posizione medialePrima staffa in posizione mediale



Applicazione cuscinetto in salvapelleApplicazione cuscinetto in salvapelle



Staffe successiveStaffe successive



Tagli laterali allTagli laterali all’’altezza del cuscinettoaltezza del cuscinetto



Fissaggio per mantenere le staffe aderenti alla gambaFissaggio per mantenere le staffe aderenti alla gamba



Bendaggio finitoBendaggio finito


